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COMPLEJO DEPORTIVC

ESTA ES NUESTRA PROPUESTA
PARA EL DIA DE HOY

Queremos hacerte el dia mds ameno. jSonrie y a por todas!
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LECTURA EE

MUSICA ié:f:.’/ VARIOS

La vida es como montar en bicicleta; para mantener el

CARDIO

CULTURA

equilibrio debes seguir moviéndote. Albert Einstein.

@3 SEDENA, S.L.


https://www.youtube.com/watch?v=rjmY2udluCE
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https://www.youtube.com/watch?v=7qv-_AprnmQ
https://www.youtube.com/watch?v=gotg1hcqB9I
https://www.youtube.com/watch?v=13ggcvTHETw
https://www.youtube.com/watch?v=NwvnPaMMf7A
https://youtu.be/UVYn8FmMbPc
https://www.youtube.com/watch?v=K2snTkaD64U
https://www.youtube.com/watch?v=QNJL6nfu__Q
https://www.youtube.com/watch?v=wpRVv5u3Dtk
https://www.youtube.com/watch?v=c_XOTJJXfVQ
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